
   

 

 

 

 

 

Belgian Goalkeeping Congress 
Programme – 6/6/2026 

 

8h30 – 9h Accueil 

9h – 9h10 Mot d’introduction 

9h10 – 9h40 Emmanuel Miraglia 
Structuration du temps pour optimiser 

la performance 
Théorie 

9h50 – 10h50 Emmanuel Miraglia 
Mise en pratique : structurer le temps 

dans l’entraînement spécifique 
Pratique 

11h – 11h30 Pierre Derbaudrenghien Technique et tactique : le 1v1 Théorie 

11h30 – 12h30 Pierre Derbaudrenghien Amener le 1v1 dans du situationnel Pratique 

12h30 – 13h30 Repas 

13h30 – 14h Keeper In Motion 

14h – 14h30 Jan Van Steenberghe 
Construction à partir de l’arrière : 

intégration du gardien dans l’équipe 
Théorie 

14h30 – 15h30 Jan Van Steenberghe 
Construction à partir de l’arrière dans 

l’entraînement spécifique 
Pratique 

15h30 – 16h30 Mot de clôture et échanges 


